Projekt

z dnia 19 maja 2026 r.
Zatwierdzony przez .......coovvviiiiniinins

UCHWALA NR XXXI/.../2026
RADY MIEJSKIEJ W REDZIE

z dnia 28 maja 2026 r.

w sprawie przyznania medalu ,Zastuzony dla Miasta Redy”

Na podstawie § 7 ust. 10 uchwaty Nr LIII/541/2014 Rady Miejskiej w Redzie
z dnia 29 pazdziernika 2014 r. w sprawie uchwalenia Statutu Gminy Miasto
Reda (Dz. Urz. Woj. Pomorskiego z 19 listopada 2014 r. poz. 3934 ze zm.)
w zwigzku z Uchwatg Nr LXIX/671/2023 Rady Miejskiej w Redzie z dnia
19 grudnia 2023 r. w sprawie zmiany zasad przyznawania medalu ,Zastuzony dla
Miasta Redy” Rada Miejska w Redzie uchwala, co nastepuje:

8§ 1. Przyznaje sie medal ,Zastuzony dla Miasta Redy” pani Ilonie Myszk.

8§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Redzie

tukasz Kaminski
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Uzasadnienie

do uchwaty Nr XXXI/.../2026 Rady Miejskiej w Redzie z dnia 28 maja 2026 r.
w sprawie przyznania medalu ,Zastuzony dla miasta Redy”.

Ilona Myszk urodzita sie 8 kwietnia 1968 roku w Wejherowie. Prace jako
nauczyciel podjeta w SP 4 w Wejherowie w 1987 roku, ale juz rok pdzniej w SP
4 w Redzie (3. od powstania szkoty). Studia wyzsze magisterskie na kierunku
wychowanie fizyczne w Akademii Wychowania Fizycznego w Gdansku ukonczyta
w 1999 roku. Uprawnienia trenera klasy drugiej w 2014 roku, a nastepnie
dyplom trenera PZLA w 2015 roku. W 2014 roku uzyskata stopien nauczyciela
dyplomowanego.

Pierwsze sukcesy wychowankéw przyszty od razu, po pierwszym roku pracy.
Dagmara Kazimierczak zdobyta medal w zawodach wojewddzkich w wieloboju
szybkosciowym. Wiele lat pézniej rowniez podopieczna pani Ilony i corka Pani
Dagmary, Wiktoria Dgbrowska, zdobywata medale w pchnieciu kulg, a pézniej
trenujac boks, zostata Mistrzynig Polski. W swojej karierze wychowata pokolenia
mtodych sportowcdw, zarazajac ich mitoscig do aktywnosci fizycznej. Jej
podopieczni wielokrotnie stawali na podium zawoddw szczebla lokalnego,
okregowego i ogo6lnopolskiego, godnie reprezentujac Zespdt Szkolno
Przedszkolny nr 1 1 UKS "Jedynke" Reda. Sukcesy te nie wziety sie znikad - to
efekt zmudnej pracy, indywidualnego podejscia do kazdego zawodnika
I umiejetnosci motywowania nawet w chwilach zwatpienia.

Jako nauczyciel wychowania fizycznego, Ilona Myszk zawsze stawiata na
pierwszym miejscu ucznia — jego zdrowie, bezpieczenstwo 1 rozwoj. Wychodzac
daleko poza ramy programowe, organizowata 1 organizuje letnie 1 zimowe obozy
sportowe, zawody, tworzac przyjazna atmosfere, ktora sprzyjata osigganiu
najwyzszych wynikdw. Uczniowie cenig jg za sprawiedliwosé, kreatywnosc oraz
bezgraniczne oddanie, co czyni jg wzorowym nhauczycielem.

Najwigksze sukcesy trenerskie osiagnetfa trenujac sztafety lekkoatletyczne.
Kilkukrotnie udato sie wychowankom Pani Ilony zdoby¢ medale w Sztafetowych
Mistrzostwach Polski rozgrywanych na ulicy Piotrkowskiej w todzi. W 2013 roku,
obie druzyny, dziewczat i chtopcédw zdobyty bragzowe medale w tych zawodach.
Zawodniczki i zawodnicy trenowani przez Panig Ilone, zdobywali medale
w Finatach Ogdlnopolskich w Festiwalu Sztafet na stadionie w todzi (w sztafecie
szwedzkiej), w Finatach Ogdlnopolskich Czwartkéw Lekkoatletycznych, a ostatnio
w Finatach Ogolnopolskich Nadzier Olimpijskich w programie "Lekkoatletyka dla
kazdego" | w Mistrzostwach Polski Mtodzikéw. Od 2014 roku, wspoétpracuje
z PZLA we wdrazaniu w zycie programu " Kids Atletic" i "Lekkoatletyka dla
kazdego".

Ilona Myszk, od wielu lat wspotpracuje z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreac)i
w Redzie, z Pomorskim Okregowym Zwigzkiem Lekkiej Atletyki, z Polskim
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Zwigzkiem Lekkiej Atletyki, a w Klubie UKS "Jedynka" Reda od jego powstania
petni funkcje Vice- prezesa.

W 2016 roku zostata zgtoszona przez dzieci w plebiscycie "Dziennika
Baityckiego" - "Nauczyciel na medal", w ktorym zajeta gtosami rodzicow
2 miejsce w Powiecie Wejherowskim w kategorii nauczyciel klas IV-VI
I gimnazjum. W 2018 roku organizowata uroczystos¢ otwarcia biezni tartanowej
na stadionie MOSIR.
W 2021 roku koordynowata masowgq impreze sportowg w Redzie "Sport
Generacja", a w latach 2023 i 2024 "Zacznij od Lekkiej" dla 120 dzieci ze
wszystkich szkét Redy.

Od wielu lat jest kierownikiem reprezentacji Powiatu Wejherowskiego na
najwieksze zawody lekkoatletyczne w wojewddztwie pomorskim - "Dysk
Pomorski", koordynuje skfad ekipy, transport i wyjazd na konsultacje lekko-
atletyczne do COS w Cetniewie. W 2025roku, na 10-lecie Ogdlnopolskiego
Programu LDK zostata wyrdzniona | wytypowana do uczestniczenia w uroczyste)
gali w Ozarowie Mazowleckim. Za swojgq prace otrzymata w 2013 roku Nagrode
Pomorskiego Kuratora Oswiaty w latach 2013, 2017, 2019 i 2022 Nagrode
Burmistrza Miasta Redy, a w 2016 roku Nagrode Dyrektora PZPOW
w Wejherowie.

Dorobek Ilony Myszk to nie tylko medale, ale przede wszystkim tysigce godzin
spedzonych na stadionie, wspieranie pasji mtodziezy i budowanie kultury
fizycznej w srodowisku naszego miasta. To postac, ktéra trwale zapisata sie
w historii Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 1 w Redzie i UKS "Jedynki" Reda,
bedac autorytetem dla mtodych adeptow lekkiej atletyki.

Majac na uwadze zastugi Pani Ilony Myszk, zasadnym jest uhonorowanie jej
dorobku i postawy obywatelskiej poprzez przyjecie niniejszej uchwaty.

Projekt uchwaty przedktada Rada Miejska w Redzie.
Sporzadzit/Zatwierdzit
£.K./D.T. 19.05.2026 r.
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